
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Progetto 5 

Strumenti di comunicazione sincrona e asincrona per 

relazionarsi e collaborare online desk e mobile – Livello 

Intermedio 

 Contenuti del percorso 

Attivazione del profilo personale Facebook e gestione del network. Differenza tra la 

“bacheca personale” e lo “stream” di notizie. Gestione del proprio network in Facebook: 
aggiornare lo stato, condividere post, esprimere gradimento a pagine e a post, 

comunicare in privato con la chat di FB. Condivisione contenuti: creazione album 
fotografici, creazione pagina personale, condivisione risorse esterne Partecipazione su 
Facebook: a gruppi ed eventi e creazione di un gruppo o di un evento Operazioni base 

per la creazione di un profilo digitale per comunicare correttamente con l’esterno, sia 
esso un profilo personale o professionale. Creazione, impostazioni dell’account, utilizzo, 

analisi, modifiche e gestione dei principali canali digitali Eventuali ulteriori agganci: - 
Tik Tok o Spotify - Account Google - Google Drive - Google Calendar Cenni di realtà 
aumentata/virtuale, robot, comandi vocali, assistenti intelligenti, droni, stampa 3D, 

Internet delle cose domotica - Vantaggi e rischi. 

Durata - 16 Ore 

Destinatari - Il progetto si rivolge a donne che necessitano di azioni formative per 
acquisire conoscenze e competenze digitali necessarie per rafforzare la propria 

occupabilità e adattabilità nonché a rendere maggiormente spendibili le proprie 
competenze e professionalità anche maturate in precedenti percorsi formativi ed 

esperienze lavorative.  Le partecipanti dovranno essere residenti o domiciliate in 
Emilia-Romagna in data antecedente l’iscrizione alle attività (minimo 6 – massimo 12 
partecipanti). 

Periodo di svolgimento - marzo 2023 / settembre 2023 

Criteri di selezione - Non è prevista selezione in ingresso, ma l'accertamento dei 
requisiti richiesti da Avviso pubblico in capo ai partecipanti al momento dell'avvio del 
percorso. 

Attestato rilasciato - Frequenza. 

Soggetti attuatori - AECA, Associazione Emiliano–Romagnola di Centri Autonomi di 

formazione professionale (titolare dell’operazione); Partner: CERCAL S.p.a 
Consortile. 

Ambito territoriale – tutte le province della Regione Emilia-Romagna. 

Informazione e iscrizione - Contattare il numero verde 800910656 dalle 09:30 alle 

12:30 dal lunedì al venerdì.  Il percorso è gratuito in quanto cofinanziato dal Fondo 
sociale europeo Po 2014-2020 Regione Emilia-Romagna. I corsi si terranno in presenza 

oppure in modalità videoconferenza sincrona. Per le lezioni a distanza sarà garantita, 
su specifica richiesta di uno o più partecipanti, la possibilità di fruizione in presenza 
presso la sede del corso. 

 

Operazione Rif. PA 2022-18650/RER 
approvata con DGR 36/2023 del 16/01/2023 cofinanziata dal Fondo sociale europeo Po 
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